DIMANCHE A,NHOA

Ramdc‘
AVRIL KA

) em
@®

A 1=t = r"/"\
adition

4 circuits inédits : 15, 22, 35 et 45 km
Inscriptions sur place des 7 h 30
Départa 8 h 30
Randonnée pédestre 15 et 22 km Départ a 8h30

Contact : Franck - Intervention Cycle - 06.81.76.70.60
ainhoaanimationS@gmail.com
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@1(dTIi {3« 15 km ( 480 m de dénivelé)
= 22 km ( 850 m de dénivelé)

= 35 km (1280 m de dénivelé)
= 45 km (1650 m de dénivelé)

Les distances ainsi que les dénivelés peuvent varier suivant les modéles de GPS

douche et nettoydge des vélos

Plusieurs ravitaillements,

compris dans Pinscription (8 €)

Randonnée pédestre : FRERN (76)
Ravitagillement B 22 km}

Sous chapiteau : TALOA - AXOA - BUVETTE

Ainhoa animations soutient
L’Association Syndrome de Wolfram
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